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2 MOT DU MAIRE

[’été a Mirabel, pour
tous les ages et tous
les golits !

Voici venu le temps des vacances tant attendues. Pour AIOI’S pl’OﬁtGZ de votre été des
) 9

plusieurs, cette période de I'année sert a évacuer le L oE L,
trop plein: de fatigue, de stress, de courses contre la  (ICLIVItes et des evenements,

montre, mais aussi a mettre de coté les préoccupations en famille, entre amis’ dans

quotidiennes. Pour ce faire, rien de mieux que de

prendre plaisir & découvrir les nombreux événements  VOTRE ville. Bonne saison
et activités proposés cet été par le Service des loisirs, . I I o o d
de la culture et de la vie communautaire, les comités estivale et au p qaisir ae vous

de parc, les organismes et les partenaires de la Ville  Fepicontrer dans [ ’un d@S
de Mirabel sur 'ensemble du territoire. , .
événements de Mirabel !

Notons, entre autres, les Vari-Eté qui incitent & la
découverte d’artistes talentueux présentés tous

les mardis dans les parcs de nos secteurs, puis le s
traditionnel Mirabel en féte, qui accueillera le 11 aolt | (Y
prochain, a la Place publique Jean-Bouchard, située - L m——
au complexe du Val-d’Espoir dans le secteur de Saint-

Janvier, le rappeur québécois Koriass, vedette des

publicités de Maxi, en plus du spectacle jeunesse PATRICK BHARBUNNEAU’ MAIRE
Le journal de Kalimba. Pour connaitre les détails, p.charbonneau@mirabel.ca

consultez le site Web mirabel.ca.

Je pense aussi aux activités offertes dans nos deux
parcs régionaux telles que les parcours d’hébertisme
aérien, les pistes de vélo et les aires de pique-nique
du Parc du Domaine Vert; ainsi que le bassin Naya, les
étangs de péche et le parc a chien du parc régional
éducatif du Bois-de-Belle-Riviere.

Ajoutons plus de cent parcs et espaces verts ou
petits et grands peuvent dépenser leur énergie et se
lancer des défis amicaux de tennis, de soccer et de
basketball sur nos terrains spécialement aménagés.

D’ailleurs, je vous propose de participer a la journée
Portes découvertes du Service des loisirs, de la culture
et de la vie communautaire qui aura lieu le 19 aolit,

de 10 h a 16 h, au centre culturel du Domaine-
Vert Nord, afin de connaitre la multitude de
cours et d’activités offerts aux Mirabellois.

Et finalement, s’il reste un peu de place
dans votre horaire et que vous voulez
savoir tout ce qui se passe a Mirabel et
ainsi découvrir de superbes événements
gastronomiques, culturels, sportifs,
équestres et autres, je vous invite a
consulter le site Web de Tourisme
Mirabel, tourismemirabel.com.
Du plaisir et de belles découvertes
assurées, ici, chez nous!
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Prochaines
séances

du conseil
municipal

21 aoiit,al9h
Hotel de ville

14111, rue Saint-Jean,

secteur de Sainte-Monique

28 aoiit,al9h
Hotel de ville

1411, rue Saint-Jean,

secteur de Sainte-Monique

12 septembre
a 19 h (mardi)

Centre culturel du Domaine-Vert Nord
17530, rue Jacques-Cartier,

secteur du Domaine-Vert Nord

Lesséances al'hdtel deville sont captées
etmisesenligne au plustard lelendemain
de la séance sur le site mirabel.ca.
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TRANSPORTS EN COMMUN

Une nouvelle ligne
a temps pour le
retour en classe

Dés le 21 aodt prochain, une nouvelle ligne d’autobus reliera le secteur de Saint-
Augustin a la gare de Sainte-Thérése et au College Lionel-Groulx. La ligne sera active
de 6 ha 23 h 15 la semaine et comptera une trentaine d’arréts.

Aux heures de pointe (de 6 ha9hetde 15h a 19 h), le passage des autobus se fera
aux 30 minutes. Le reste de la journée, il se fera aux 60 minutes. Les fins de semaine
et les jours fériés, le service de taxis collectifs sera maintenu.

L’ajout de cette ligne découle d’une collaboration étroite entre exo et la Ville qui a
entendu les besoins de sa population en termes de transport en commun. Le trajet
a été stratégiquement congu pour relier un secteur en pleine expansion a un pole
éducatif et a une gare qui donne acceés au centre-ville de Montréal.

La croissance rapide de Mirabel et son vaste territoire exigent I'évolution de la desserte
offerte par exo. Cette nouvelle ligne, qui suivra I'axe est-ouest, facilitera les trajets
de nombreux étudiants et travailleurs et est offerte aux Mirabellois en plus des lignes
additionnelles qui verront le jour dans le cadre de la refonte du réseau d'autobus d'exo
dans le secteur Laurentides — Terrebonne-QOuest.

Au cours des prochains mois, ces lignes additionnelles de la refonte seront mises
en place afin de relier diverses autres zones a haute densité de population a des
sites clés du réseau de transport en commun du Grand Montréal. En travaillant avec
exo pour optimiser le transport en commun, Mirabel donne a ses résidents les outils
nécessaires pour réduire leur empreinte écologique.

«La Ville est trés heureuse qu’exo ait pris la décision d’ajouter un circuit d’autobus
pour desservir le secteur de Saint-Augustin. Ce service tant attendu facilitera le
déplacement de nombreux travailleurs et étudiants qui gravitent dans ce secteur en
plein développement. Je ne peux que me réjouir de cette nouvelle qui sera profitable
pour les Mirabellois, les entreprises et les employés qui bénéficieront désormais d’une
alternative en matiére de transport. L'arrivée de cette nouvelle ligne est une victoire
majeure, considérant la complexité de créer une offre de transport pour un territoire
décentralisé comme celui de Mirabel avec ses nombreux secteurs éloignés les uns
des autres. Avec la collaboration précieuse d’exo, nous avons surmonté ces grands
défis et adapté la desserte aux besoins changeants de nos résidents », indique le
maire, Patrick Charbonneau.

Pour I'horaire de cette nouvelle ligne, visitez exo.quebec.

DISTRIBUTION DES I
IMPRIMES PUBLICITAIRES

)

Le systeme =
d’adhésion de
Mirabel demeure
valide selon la Cour

La Ville de Mirabel est heureuse de la décision de la Cour d’appel de
rejeter la demande d’appel de I’entreprise Médias Transcontinental
concernant la décision de la Cour supérieure rendue en avril 2022.
La Cour d’appel confirme ainsi que Mirabel avait la compétence
pour implanter un systeme d’adhésion volontaire pour la distribution
des imprimés publicitaires sur son territoire. Elle confirme d'ailleurs
I'analyse du juge de premiere instance a I'effet que la protection
de I'environnement, par la réduction a la source engendrée par le
nouveau réglement, est supérieure aux intéréts privés de I'entreprise.

En effet, depuis le 1¢" octobre 2019, le reglement 2326 accorde aux
Mirabellois le choix de recevoir ou non les imprimés publicitaires
par I'utilisation d’autocollants sur leur porte ou a leur boite postale.

« Nous sommes la premiére ville a avoir adopté le modele opt-in, et
nous I'avons fait par souci environnemental. Nous considérons qu’il
est grandement préférable que les citoyens décident eux-mémes
s’ils veulent recevoir des imprimés publicitaires ou pas. La décision
de rejeter la demande d’appel de Médias Transcontinental nous
confirme que notre volonté de réduire les déchets a la source était
la bonne, car la protection de I’environnement est plus importante
que la notion mercantile. Notre réglement figure parmi les diverses
actions que nous mettons de I’avant dans le cadre de notre virage
environnemental. Nous avons entre autres réduit de moitié la
production et la distribution de notre bulletin municipal et nous avons
lancé récemment une application mobile permettant aux citoyens
de consulter le Mirabel vous informe en ligne », a soutenu le maire
de la Ville, Patrick Charbonneau.

Rappel au sujet de la réglementation

Les citoyens qui ne souhaitent pas recevoir d’imprimés publicitaires
a leur domicile n’ont aucune action a poser. En ce qui concerne les
boites postales, les citoyens ne souhaitant pas recevoir d’imprimés
publicitaires doivent apposer I’autocollant rouge « Non aux imprimés
publicitaires » dans leur boite postale. Les citoyens désireux de
recevoir les imprimés publicitaires doivent utiliser I'étiquette verte
« Qui aux imprimés publicitaires ». Les autocollants sont disponibles
a I’hotel de ville, ainsi que dans toutes les bibliotheques de la Ville.
Pour tous les détails au sujet de la réglementation, rendez-vous
https://mirabel.ca/imprimes-publicitaires.

| CATHERINE MARECHAL
DISTRICT10

cmarechal@mirabel.ca

| FRANCINE CHARLES | EMILIE DERGANC
DISTRICT 6 DISTRICT 7

f.charles@mirabel.ca e.derganc@mirabel.ca

| FRANCOIS BELANGER
DISTRICT 4

f.belanger@mirabel.ca

| MICHEL LAUZON | GUYLAINE COURSOL | ROBERT CHARRON
DISTRICT1 DISTRICT 2 DISTRICT 3

m.lauzon@mirabel.ca g.coursol@mirabel.ca r.charron@mirabel.ca

| ROXANNE THERRIEN
DISTRICT 5

rtherrien@mirabel.ca

| ISABELLE GAUTHIER
DISTRICT 8

i.gauthier@mirabel.ca

| MARC LAURIN
DISTRICT 9

m.laurin@mirabel.ca
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La Ville
honore

un grand
Mirabellois

Le 9juillet dernier, famille, proches et anciens collegues
de Jean Bouchard se sont réunis pour I'inauguration
de la place publique qui portera son nom. Située au
complexe du Val-d’Espoir dans le secteur de Saint-
Janvier, la Place publique Jean-Bouchard a en son
centre un monument commémoratif intemporel qui
gardera sa mémoire bien vivante. Le maire actuel,
Patrick Charbonneau a procédé a son dévoilement
en compagnie de Céline Pichet, conjointe du défunt
maire, et de leurs enfants.

La place publique est située a I’avant de I'aréna du
Val-d’Espoir — construit alors que M. Bouchard était
encore maire — qui inclut deux glaces et un espace
pouvant étre converti en salle de spectacle moderne.
Cet édifice est également renommé et est désormais
connu en tant que I’Amphithéatre Jean-Bouchard.

Jean Bouchard, décédé le 9 décembre 2021, était
un homme politique habile et apprécié durant les
16 années ou il a servi ses concitoyens, dont huit
comme maire de Mirabel, en plus des 13 années a
titre d’employé municipal.

Les Mirabellois se souviendront de son dynamisme,
sa passion et son dévouement. Il leur legue de
nombreux projets ayant bonifié leur milieu de vie et
servilacommunauté. La gare de Mirabel, I'acquisition
du manoir de Belle-Riviéere, la création des centres
culturels de Saint-Benoit et du Domaine-Vert Nord,
I’'aménagement du Centre aquatique de Mirabel, la
construction de I’'amphithéatre qui porte maintenant
son nom, et ’aménagement d’un nouveau centre
récréatif, ne sont quelques-unes des réalisations
auxquelles il a contribué et qui le rendaient si fier.

Les membres du conseil municipal présents a I'événement
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De gauche a droite : le maire de Mirabel, Patrick Charbonneau, la députée provinciale, Lucie Lecours, I'épouse de Jean Bouchard, Céline Pichet, la députée
provinciale, Sylvie D'Amours et Anais Thibodeau, attachée politique du député fédéral Jean-Denis Garon




Les participantes & la deMOIs'aile de I'Ecole secondaire de Mirabel

LA VILLE SUBVENTIONNE

UNE INITIATIVE D’INTEGRATION SOCIALE

La deMOIs’aile pour
s’envoler vers la

reussite

Selon Isabelle Marineau, enseignante a I'Ecole
secondaire de Mirabel, il est nécessaire de mieux
comprendre le besoin d’accompagnement des
adolescentes. Souvent aux prises avec I'anxiété et
la dépression, la solitude et I'isolation font partie de
leur quotidien. Elles se sentent parfois incomprises,
mais en vieillissant, elles réalisent qu’elles n’étaient
pas seules a ressentir ces émotions. A ce moment,
elles auraient aimé que quelqu’un tende la main et
retire ces ceilleres.

C’est la mission de La deMOls’aile, une plateforme
de blog fondée en 2017 par Marie-Eve D’Amours,

technicienne en éducation spécialisée, et Mathieu
Roy, enseignant de francais au secondaire. Déployé
dans plusieurs écoles secondaires du Québec, ce
blog rassemble des jeunes filles de tous les milieux
afin qu’elles apprennent a se connaitre en toute
authenticité a travers I’écriture de textes liés a des
sujets leur tenant a ceeur, tels que I'amour, I'amitié,
I'anxiété, la sexualité et I’environnement. Etant donné
I'importance évidente du projet pour I'épanouissement
des participantes, Mirabel économique a contribué
a ses activités.

MIRABEL ECONOMIQUE 5

A I’Ecole secondaire de Mirabel, Mme Marineau
coordonne le groupe parascolaire. Pour y célébrer
les cing ans de La deMOls’aile, les participantes
ont créé la murale Une plume, une voix. Ce projet
témoigne du fort sentiment d’appartenance des
deMOls’ailes envers leur communauté florissante,
puisqu’elles ontinvesti leur temps pour imprégner la
murale d’une touche de leur personnalité et d’elles-
mémes. L'ceuvre a été dévoilée le 31 mai dernier
lors d’un événement rassemblant les blogueuses
des cing derniéres années.

L'enseignante souligne sa fierté vis-a-vis du
cheminement des adolescentes. « On veut les outiller
pour qu’elles puissent surmonter les épreuves de la
vie auxquelles elles feront face », confie-t-elle. En
partenariat avec le Carrefour Jeunesse-Emploi (CJE)
et les Partenaires Pour La Réussite Educative Dans
Les Laurentides (PREL), elle constate les bénéfices
de La deMOls’aile. Les activités organisées telles
que les ateliers d’écriture, le yoga, la méditation, les
sorties sportives et les discussions en classe a propos
des textes rédigés dans le cadre du blog les aident a
s’épanouir, a créer des liens et a avoir confiance en
elles, tout en luttant contre le décrochage scolaire.

Rayonnant bien au-dela des frontieres des écoles,
La deMOls’aile se fait connaitre dans les quatre
coins du Québec. Lors de la pandémie, I'une des
jeunes blogueuses a signé un texte de remerciements
destiné au premier ministre Frangois Legault et a
recu une réponse vidéo.

Déterminée a changer la vie des adolescentes,
Mme Marineau profite de chaque occasion pour
leur enseigner qu’il faut oser réaliser ses réves.
Ensemble, elles ont créé une websérie sous le
theme de I'entrepreneuriat. En allant a la rencontre
d’entrepreneuses mirabelloises, les deMOls’ailes
découvrent le parcours de ces femmes confiantes
et réalisent qu’elles aussi peuvent atteindre leurs
objectifs si elles perséverent.

Désormais une organisation a but non lucratif, La
deMOls’aile n’est pas qu’un simple blog en ligne.
Ce sont des jeunes filles soudées qui s’épaulent,
communiquent et encouragent leur évolution en se
donnant des défis personnels. Ce groupe solidaire
montre qu’il est possible de tracer son propre chemin,
de faire ses propres choix et de réussir.

SUBVENTION A L'ECOLE SECONDAIRE DE MIRABEL

La Ville encourage
la découverte gle
nouveaux horizons

Avec I'aide financiére de Mirabel é&conomique, de jeunes étudiants de I'Ecole secondaire de Mirabel
pourront s’ouvrir a un monde différent et revenir avec de précieux souvenirs d’une expérience
formatrice. En financant en partie leur expérience d’un voyage en ltalie, la Ville facilite leur
découverte du Vieux Continent et I'exploration de nouvelles cultures.

Le voyage, prévu au printemps 2024, permettra aux éleves d’adhérer a la pensée de Saint-Augustin
qui affirmait que le monde est un livre et que ceux qui ne voyagent pas n’en lisent qu’une page.



6 SECURITE ET TRAVAUX PUBLICS

MIRABEL

SECURITE PUBLIQUE

Nomination
d’une
nouvelle
sergente-
détective

Le Service de police de Mirabel a procédé a la
nomination d’une ressource supplémentaire au sein
de sa division des enquétes criminelles. Cet ajout
apportera plus de robustesse a cette division qui doit
composer avec de nouveaux phénomenes criminels
émergents.

Elle se pencherasur les dossiers prioritaires qui exigent
des actions immeédiates. Son entrée en poste outillera
le service pour encore mieux répondre aux besoins
de la population qui croit rapidement.

L'excellence du travail des sergents-détectives et des
patrouilleurs mirabellois est régulierement soulignée
par les victimes, leur famille et les procureurs de la
Couronne. lls se démarquent par leur rapidité a traiter
les dossiers de crimes contre la personne et par le
grand bien qu’ils apportent a la communauté.

LaVille cherche toujours a demeurer proactive, surtout
en matiére de sécurité publique. Avec I’addition d’une
sergente-détective, I’'administration municipale est
soucieuse de maintenir la qualité des services offerts
par son Service de police. Cette décision contribue
a perpétuer la tradition d’excellence du service et
a créer une communauté sécuritaire pour tous les
Mirabellois et Colombanois.

De la
tranquillite
d’esprit pour

les Mirabellois E/N
qui s’absentent

La Ville de Mirabel offre maintenant le programme d’absence prolongée a tous ses citoyens. Les
bénévoles de Citoyens en patrouille assureront la surveillance des résidences des Mirabellois qui
s’absentent pour une période prolongée, soit plus de deux semaines.

Dans le cadre de leur patrouille, sur une base volontaire, et pour les demeures des résidents
inscrits au programme, les bénévoles :

e vérifieront I'extérieur de la maison pour tout signe d’entrée par effraction;
raméneront le bac a collecte qui est en bordure du chemin;
e rendront moins visibles les dépliants publicitaires, journaux et circulaires.

Les bénévoles n’effectueront pas les taches suivantes :

e ramasser les colis et les lettres ou ouvrir les boites aux lettres;
e amener le bac de collecte en bordure du chemin;
e vérifier les cours arriere et latérale qui sont difficilement accessibles.

En cas d’introduction par effraction, les bénévoles communiqueront avec le 9-1-1 et demeureronta un
endroit sécuritaire en attendant I'arrivée des policiers. La répartition sera en mesure de communiquer
avec le responsable de la résidence grace au registre d’inscription.

Le service est disponible gratuitement aux résidents d’une maison unifamiliale, d’une maison
jumelée, d’un duplex ou d’une maison en rangée. Il n’est toutefois pas offert aux propriétaires de
condominium ni aux locataires d’'un appartement. Le formulaire d’inscription est disponible a la page Web
mirabel.ca/citoyens-patrouille.

Le logo de Mirabel
tout en verdure

De nouveau cette année, les horticulteurs du Service de I'équipement et des travaux publics
ont créé une mosaiculture digne d’un jardin botanique. lls ont d’ailleurs utilisé un terreau
spécial et particulierement fertile qui permettra aux plantes qui composent la mosaiculture
de resplendir tout I'été !

La mosaiculture est située a I'angle de la route 117 et de la rue Boileau.



BIBLIOTHEQUE 7

de lecture

2023

Le Club de lecture
estival bat son plein !

Il est encore temps pour les jeunes de s’inscrire au plus important programme de lecture estival
au Canada qui ne prendra fin que le 20 aodt.

Ce club, proposé aux jeunes de 0 a 12 ans, encourage le plaisir de la lecture sous toutes ses
formes. C’est le jeune lecteur qui choisit ce qu’il veut lire.

Pour participer au club, visitez I'une de nos six bibliotheques pour vous inscrire, recevoir votre
carnet de lecteur et vos coupons de participation pour les tirages hebdomadaires.

Des jeux, des livres et des laissez-passer pour des activités familiales a gagner a toutes les
semaines !

Plus on lit, plus on court la chance de gagner !

L'inscription au club permet aussi d’assister au spectacle exclusif Ali Abdou et les ténébres de
I’Arkansas, le 25 aolt a 19 h au centre culturel du Domaine-Vert Nord.

Attention! Les places sont limitées et les réservations sont obligatoires. Faites vite !

Les incriptions se font sur place, dans I'une de nos biliotheques. Chaque membre recevra son
carnet de lecture. Pour plus d'information, visitez le mirabel.ca/biblio.

Plus de 100 prix a gagner

LIVRES JEUX

DES TIRAGES

A TOUTES LES SEMAINES

~—
3
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Afin d’éviter trop d’attente, ve- .
nez vous abonner ou ))
—

renouveler votre abonnement

LAISSEZ-PASSER IMPORTANT Hi

POUR DES SORTIES FAMILIALES

=

S

@ pretnumeriqueca

Envoyage, a I'étranger, au chalet, en camping... le livre
numérique vous accompagne partout et peut étre lu sur
votre téléphone intelligent, tablette, liseuse ou ordinateur,
comme vous le souhaitez.

La bibliotheque vous offre un acces a une vaste
collection de plus de 7000 documents numériques et
audionumériques, majoritairement composée de titres
en francais.

Des romans, des albums jeunesse, des documentaires,
des bandes dessinées, des biographies, des guides de
voyage, des livres de cuisine... une grande variété de
documents pour tous les publics vous est proposée.

Un service accessible 24 heures sur 24, 7 jours sur 7,
peu importe les conditions climatiques !

Pour tous les détails : mirabel.ca/biblio

DU 25 JUIN AU 20 AOUT

AGTIVITES LIBRES

N

®e| =, JEUXDEBOIS

Secteurde SAINT-AUGUSTIN

CIRCUITS g CASSE-
DE BILLES © TETE

Secteur de SAINT-CANUT

Secteur de SAINT-JANVIER

AUCUNE INSCRIPTION REQUISE



BONNE CHANCE

A NOS ATHLETES MIRABELLOIS(ES) |

1. Chloé Nadon, baseball 2. Léanne Plouffe, baseball 3. Dali Ouellette, athlétisme 4. Frédérique Jacques, soccer 5. Malik Ouellette,
athlétisme 6. Gabriel Genest, athlétisme 7. Charlie Rudacovitch, basketball 8. Zackary Vincent, golf 9. Alexis Ladouceur, basketball

10. Frédéric Lévesque, athlétisme 11. Camille Soucy, natation artistique 12. Cédrick Nadeau, baseball 13. Juliette Lapointe, athlétisme
14. Alexia Rodrigue, athlétisme.

Absents en photo : Samuel Hodgson, athlétisme, Mya Leduc-Fortin, cyclisme, Dereck Leduc-Fortin, cyclisme, llias Nohair, natation, Jade
Lavoie, natation artistique et Arnaud Lajoie, vélo de montagne

DE L'INITIATION VERS L’'EXCELLENCE SPORTIVE

ag» JEUXDUQUEBEC
e

& RIMOUSKI 2023




PROGRAMMATION A CONSERVER
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les renseignements
ont sous réserve de

modification. En tout temps, consultez1a
plateforme d’inscription sport-Plus pour

valider les informations.

Prenez note que
du cahier loisirs S

CAHIER

LOISIRS

AUTOMNE 2023

MIRAB
EL '
| mirabel.ca
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RAMMAT
|
ON LOISIRS DEBUTERA DE
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I CAHIER LOISIRS AUTOMNE 2023

Inscription aux
activités de loisirs

Pour les résidents

Du 21 ao0d0t, 9 h, au 1°" septembre, 12 h.

Pour les non-résidents

Du 28 aodt, 9 h, au 1°" septembre, 12 h.

Paiement par carte de crédit seulement

N.B.: Le co(t d’inscription
des non-résidents est le
double du prix
indiqué.

POUR CONSULTER NOTRE _
PROGRAMMATION COMPLETE,

RENDEZ-VOUS SUR LE SITE WEB DE LA VILLE ET SUIVEZ LES
ETAPES SUIVANTES:

1. dans le menu de navigation du site Web, sélectionnez I'onglet Services, puis
Services en ligne et cliquez sur 'onglet Inscription aux loisirs;

2. dans le menu, cliquez sur Inscription aux activités;
3. dans la liste déroulante Programme, sélectionnez Programmation loisirs;

4. danslaliste déroulante Niveau, sélectionnez I'activité que vous désirez consulter
et cliquez sur Autres informations afin que tous les détails relatifs a votre activité
s’affichent (lieu, description, dates, groupe d’age, prix, période, etc.).

INSCRIPTION EN LIGNE

POUR PROCEDER A L'INSCRIPTION, SUIVEZ LES ETAPES
SUIVANTES :

1. cliquez sur I'onglet Se connecter, puis entrez votre code d’utilisateur et votre
mot de passe;

2. sélectionnez les cours qui vous intéressent et assurez-vous de procéder en
une seule transaction pour plusieurs inscriptions afin de profiter du rabais
familial;

3. complétez latransaction et assurez-vous d’exécuter le paiement afin que votre
inscription soit valide.

Si vous éprouvez des difficultés, veuillez communiquer avec le Service des loisirs,
de la culture et de la vie communautaire au 450 475-8656 afin d’obtenir de I'aide.

Les informations transmises dans ce guide sont sujettes a changement. Consultez
régulierement la plateforme Sport-Plus pour avoir I'information a jour.

o ® Accompagnateur
M A L d’'une personne
handicapée

Pour I'accompagnateur d’une personne handicapée, la gratuité

d’entrée a l'activité sera accordée en présentant la carte
d’accompagnement loisirs (CAL).

Pour faire votre demande de carte d’'accompagnement, rendez-vous
sur le site Web a carteloisir.ca.

Avez-vous

votre Ca rte

LA NOUVELLE CARTE CITOYENNE MIRABELLOISE EST
GRATUITE ET OBLIGATOIRE POUR S'INSCRIRE AUX
ACTIVITES DE LA PROGRAMMATION LOISIRS.

Visitez ou créez votre dossier en ligne pour obtenir
votre carte virtuelle. Pour obtenir votre carte physique,
présentez-vous au Service des loisirs, de la culture et de
la vie communautaire.

Tél. : 450 475-8656
Courriel : loisirs@mirabel.ca
Adresse : 8515, rue Saint-Jacques

Politique administrative
de remboursement et de
modification

Pour consulter 'ensemble de nos politiques, rendez-vous a
mirabel.ca/programmation-loisirs dans I'onglet Politiques.

Politique
de tarification familiale

Le rabais familial s’appliqgue aux familles de deux enfants et plus
habitant a la méme adresse.

Pour ces familles, des rabais de 40 % (2¢ enfant), 60 % (3° enfant)
et 100 % (4¢ enfant et les suivants) sont applicables sur les colts
d’inscription (du co(t le plus élevé au moins élevé) sauf si une
quote-part est applicable (tennis extérieur seulement).

Aucun rabais ne s’applique pour un méme enfant étant inscrit a
plusieurs activités.



Ainés en forme est un programme qui vise a faire bouger les
personnes de 50 ans et plus. Faire régulierement de I'activité
physique est une excellente fagon d'investir dans sa santé
physique, mentale et sociale. Chaque séance comporte une
période d'échauffement, d'aérobie, de musculation, d'étirement
et de détente.

N.B. : L'inscription au programme Ainés en forme vous donne
un acces illimité a I'ensemble des cours, et ce, dans tous les
secteurs.

Coit:40%

Vous voulez en apprendre davantage sur les techniques de
combat et la maitrise de soi ? Choisissez votre voie parmi notre
sélection de cours.

TYPE DE COURS

e Judo
o Karaté
e Kendo et iaido

Coiit:entre 75$et175$

Découvrez ou améliorez vos pas de danse avec la pratique de cet

art vivant accompagné de musique.

TYPES DE COURS

Country fusion
Créative
Danse Théatred
Hip-Hop
Latine en couple

Codt:entre 35$et115%

Développement de la coordination, I'équilibre, I'agilité et de
toutes les habiletés préalables a la pratique sportive, dans le
plaisir et le respect de la progression de chacun.

TYPES DE COURS

¢ Enfants actifs
e Aptitudes nécessaires a la pratique sportive
e Sportball

Codt:entre 7556t 180 $

Découvrez les dernieres tendances en entrainement et
améliorez votre condition physique générale ainsi que votre
santé cardiovasculaire. Essayez I'un de nos cours en groupe et
amusez-vous tout en brilant des calories !

TYPES DE COURS

Cardio-tonus
Cardio-vitalité 1

Circuit d’entrainement
Entrainements fonctionnels
Kangoo jumps

Codt:entre60$et 190 $

Etant a la fois un sport extréme et un mode de vie pour ses
adeptes, il s'agit de I'art du déplacement par le saut, I'escalade,
I'agilité, la force et la confiance.

Codit:120$

Aussi appelé tennis léger, le pickleball est souvent présenté
comme étant la combinaison des éléments du tennis, du
badminton et du tennis de table.

Coiit: entre 120 $ et 180 $

Légende : [ Nouveau !
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Exercices au sol pour renforcer et tonifier les muscles abdominaux
et dorsaux, et ce, en améliorant la souplesse et la posture.

Codt:entre 65 $et 105 $

Ce cours porte sur la pratique de mouvements visant a assouplir
les muscles afin d'obtenir une mobilité ultime, de prévenir les
blessures et d’assurer la guérison de celles-ci. Des explications
anatomiques précises et personnelles vous permetiront
d'explorer vos capacités de fagon sécuritaire.

Codt:entre 90$a 150 $

Le tennis est un sport de raquette qui offre un entrainement global.
Ces cours visent a faire connaitre les différentes techniques de
tennis aux enfants et aux adultes.

Coiit: entre 120 $et 180 $

Travaillez votre flexibilité, votre force, votre mobilité et votre
respiration. Votre pratique sera encadrée, motivante et
personnalisée. Les femmes enceintes peuvent se joindre aux
groupes sans probléme !

TYPES DE COURS

e Solution anti-stress
e Multiniveaux

e Pour tous

¢ YinYoga

e QiGong 1

Codt:entre 75$ et 150 $

Apprentissage de différents pas de danse latine au son d’une
musique rythmée. Bienvenue aux familles, aux femmes enceintes
et aux personnes de plus de 50 ans !

TYPES DE COURS

e Zumba
e Zumba kids (parent-enfant)
e Zumba Gold

Coiit:entre 65$et115$
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ACTIVITES CULTURELLES ATELIERS ET FORMATIONS

ARTS VISUELS

Exprimez et développez vos talents artistiques a travers une
variété de médiums.

TYPES DE COURS

e Art-z00 ¢ Peinture a I'huile

¢ Dessins animés 2D e Peinture techniques mixtes
e Dessin (initiation) 1 ¢ Photographie numérique
e Passion Arts (1 e Zentangle

¢ Peinture acrylique

Coiit : entre 95 $ et 260 $

GUITARE ACOUSTIQUE

S'adresse aux 12 ans et plus de niveau débutant et aux
amateurs ayant des notions de base.

Coit:115$

ATELIERS D’'UN JOUR

Vous aimez découvrir et expérimenter différentes choses ? Vous
souhaitez acquérir de nouvelles connaissances ? Nos ateliers
d’un jour sauront répondre a vos besoins.

TYPES DE COURS

Acrylique : dauphins et licornes X1

Art et botanique - Parent-enfant

Bande dessinée de Nogl 1

Bande dessinée Manga

Baume protecteur d’hiver 1

Bombe de bain effervescente X1

Brume d’ambiance 1

Chandelles au soya écoresponsables
Echec (initiation)

Eveil musical

Lego Minecraft — Le Temple du soleil £
Glue

Marbrage de savon

Mission apprentis sorciers X1

Parfum solide 1

Pate a modeler — Comment faire des Pokémons (3
Origami

Savon

Shampoing et revitalisant en barre
Vapeur de douche (shower steamer) 1

Coiit: entre 20 $ et 105 $

DECOUVERTE DES VINS

Participez a nos « Vindredis » et apprenez a déceler les couleurs
et les notes du vin en plus de découvrir les principaux cépages.
Ces cours vous meéneront a analyser les aspects visuel et olfactif
des vins.

TYPES DE COURS

e |nitiation a la dégustation des vins
e La découverte des vins

Coiit:135%

FORMATIONS

Des cours variés spécialement congus pour vous permetire
d’améliorer vos connaissances et compétences pratiques dans
la vie de tous les jours.

TYPES DE COURS

e (Gardiens avertis
o Préts a rester seuls

Colit: entre 60 $ et 65 $

Activités
libres

Des activités libres sont mises a votre
disposition pour vous permettre de bouger
selon des plages horaires différentes. Vous
n’avez qu’a vous présenter avec votre matériel
pour prendre part aux activités avec les autres
participants.

Aucune inscription n’est requise.

Le paiement des séances est effectué sur
place en argent comptant.

TYPES D’ACTIVITES LIBRES
BADMINTON

PICKLEBALL

HOCKEY COSOM
BASKETBALL (I]

PATINAGE LIBRE

HOCKEY LIBRE SUR GLACE

Coiit :
gratuit sur présentation de la Carte citoyenne
346 $ sans Carte citoyenne et non-résidents
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FERMETURE

Nous serons fermés le lundi 4 septembre pour la Féte du travail.
Nous fermerons a 17 h le dimanche 17 septembre pour

I’entrainement de notre personnel.

Nous serons fermés le lundi 9 octobre pour le congé de I’Action de
gréce.

Nous fermerons a 17 h le dimanche 19 novembre pour
I’entrainement de notre personnel.

DATES D’INSCRIPTION

e Lundi 21 ao(ita 9 h : début des inscriptions
en ligne pour les résidents seulement.

e Vendredi 1¢" septembre a 9 h : début des
inscriptions en ligne pour les non-résidents

e Vendredi 1¢ septembre a 23 h 59 : fin des
inscriptions.

SESSION
AUTOMNE 2023

e Du 18 septembre au 22 décembre

La programmation compléte du centre aquatique pour la session d’automne
incluant, les dates de session, la journée et I’heure des activités ainsi que les tarifs
sera disponible sur notre site Web et sur le site d’inscription en ligne Sport-Plus
des le 14 aoiit 2023.

Votre dossier famille sur Sport-Plus ainsi que la Carte citoyenne de chacun des
membres de votre famille qui désirent s’inscrire a une activité du centre aquatique
doivent étre valides afin de procéder a vos inscriptions.

COURS D'AQUAFORME
(15 ANS ET PLUS)

Dés I'automne, le centre aquatique vous offrira une variété de cours d’aquaforme
dans nos deux bassins autant en partie profonde qu’en partie peu profonde. Si
vous cherchez une fagon de vous remettre en forme avec un minimum d’impact
sur vos articulations, les cours d’aquaforme sont pour vous !

Vous pouvez vous attendre a des routines d’exercices qui utilisent I'eau comme
moyen de résistance ainsi que I'utilisation d’équipement d’appoint. Le tout sur le
rythme de musique entrainante !

BAIN LIBRE

Le centre aquatique propose plusieurs périodes de bain libre lors de la session
d’automne qui vous permettent de profiter des différents accessoires mis a votre
disposition tels que les tremplins, la glissade et les jeux d’eau.

Vous pouvez y participer en achetant une carte de 10 visites ou un abonnement
de 3, 6 ou 12 mois directement sur notre site d’inscription en ligne Sport-Plus.

oA
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COURS DE s olecon
SAUVETAGE

Le centre aquatique offrira la gamme compléte des cours de sauvetage afin d’offrir I'opportunité a
qui le veut de devenir sauveteur!

Des requalifications pour les brevets en sauvetage et pour les moniteurs seront aussi offertes.

Afin d'assurer la sécurité et I'intégrité des personnes qui pratiquent des activités aquatiques, le Centre
aquatique de Mirabel participe au programme d'aide financiere du ministere du Sport, du Loisir et
du Plein air afin d'offrir gratuitement des formations de surveillants-sauveteurs et de moniteurs
aquatiques a la population. Une fois le cours complété, les frais d’inscriptions seront remboursés
par le Centre aquatique de Mirabel.

SOCIETE DE SAUVETAGE

4

Prealables
Médaille de bronze e FEtre 4gé d’au moins 13 ans a I'examen final ou détenir le brevet Etoile de bronze
e Démontrer les habiletés et connaissances de I'Etoile de bronze

Croix de bronze o Détenir le brevet Médaille de bronze
Premiers soins — Général Etre 4gé d’au moins 15 ans & I'examen

Sauveteur national Etre 4gé d’au moins 15 ans & I’examen final

Détenir le brevet Croix de bronze

Détenir le brevet Premiers soins — Général/DEA ou Soins d’urgence aquatique/DEA
Moniteur en natation Etre 4gé de 15 ans avant la derniére journée du cours de Moniteur en natation

Détenir un certificat de Croix de bronze (ou d’un niveau supérieur).

COURS DE NATATION FONCTIONNEMENT

Le centre aquatique offrira le programme de natation Nager pour la vie de la 2 gratuités admissibles par année par enfant.

Société de sauvetage. Le programme favorise I'apprentissage de la natationen , | g gens devront payer le cours en totalité lors de Iinscription et la
mettant I'accent sur les styles de nage et sur les habiletés telles que les entrées politique sera basée sur un taux de participation a 70% pour étre éligible
et les sorties d’eau, le maintien a la surface, les habiletés subaquatiques, les au remboursement qui sera effectué par la Ville 4 la fin de chaque
habiletés d’autosauvetage Nager pour survivre™, les habiletés motrices et de session.

nage, la forme physique et les conseils de sécurité Aqua Bon'P,

Le Centre aquatique de Mirabel est fier d’offrir la GRATUITE des cours de natation
aux enfants s’inscrivant dans le module préscolaire (3-5 ans) pour les niveaux
1 a5 ainsi qu’aux niveaux 1 et 2 du module Nageur qui s’adresse aux enfants
de6a12ans.

v/ Ce programme ne s’adressera qu’aux résidents de Mirabel.

La politique de tarification familiale ne peut étre jumelée a la politique de gratuité
des cours de natation pour enfants ni au programme d’aide financiére pour la
gratuité de la formation des surveillants-sauveteurs et des moniteurs aquatiques.
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EQUIVALENCES DES
NIVEAUX DE NATATION

est agé de 4 a 12 mois et qu'il est prét a apprendre Etoile de mer
a avoir du plaisir dans I'eau avec un parent...
est agé de 12 a 24 mois et qu'il est prét a apprendre Canard
a avoir du plaisir dans I'eau avec un parent...

est agé de 2 a 3 ans et qu'il est prét & apprendre a
avoir du plaisir dans I'eau avec un parent...

est agé de 3 a 5 ans et qu'il commence a ne pas
étre accompagné par un parent... Loutre de mer
s'il est agé d’au moins 5 ans. ..

peut entrer et sortir de I'eau et sauter dans I'eau a

hauteur de la poitrine avec de |'aide; flotter et glisser
sur le ventre et sur le dos; faire des bulles et se Salamandre

mouiller le visage...

s'il est agé d'au moins 5 ans...

peut sauter dans |'eau a hauteur de la poitrine;

s'immerger et expirer sous I'eau; flotter sur le ventre . |

et sur le dos avec de I'aide pendant 3 s... Poisson-lune

s'il est agé d’au moins 5 ans...

peut sauter en eau profonde en portant un gilet de
sauvetage; récupérer des objets au fond de I'eau;
retenir son souffle sous I'eau; flotter, glisser et battre )
des jambes sur le ventre Crocodile
et sur le dos...
s'il est agé d'au moins 5 ans...

peut sauter seul en eau profonde; nager au crawl
sur 5 m en portant un gilet de sauvetage; effectuer

un battement de jambes alternatif sur le ventre, sur Baleine
le dos et sur le coté...

Tortue de mer

s'il est agé d’au moins 5 ans...

’ d96é12anset
Niveau

peut sauter seul dans |'eau a hauteur de la
poitrine, et en eau profonde en portant un gilet
de sauvetage; ouvrir les yeux dans |'eau, retenir Natation junior
son souffle et expirer dans I'eau, flotter, battre des Niveau 2
jambes, faire un glissement sur le ventre et sur le
dos...

peut sauter en eau profonde et il peut effectuer une
roulade latérale en portant un gilet de sauvetage;
se maintenir a la surface pendant 15 s; effectuer un
coup de pied fouetté en position verticale; nager

10 m sur le ventre et sur le dos...

Natation junior
Niveau 3

peut nager sur place pendant 30 s; effectuer des
plongeons a genoux et des culbutes avant; nager Natation junior
10 m avec un coup de pied fouetté sur le dos; nager Niveau 4
15 m au crawl et au dos crawlé...

peut réussir la Norme canadienne de Nager pour
survivre : Rouler en eau profonde / Nager sur place (1
min) / Nager (50 m); plonger; nager sous |'eau; nager Natation junior
sur 15 m avec un coup de pied fouetté sur le ventre; Niveau 5
effectuer les bras de la brasse avec la respiration;
nager sur crawl et le dos crawlé sur 25 m...

peut effectuer des plongeons a fleur d’eau et des
boulets de canon; effectuer un coup de pied rotatif
et un coup de pied en ciseaux; nager sur 50 m au Natation junior
crawl et au dos crawlé; nager la brasse sur 25 m; Niveau 6
sprinter sur 25 m; effectuer un entrainement par
intervalles de 4 x 50 m...

peut effectuer des sauts darrét et des sauts
compacts; se maintenir a la surface avec les jambes
seulement pendant 45 s; sprinter sur 25 m a la
brasse; nager sur 100 m au crawl et au dos crawlé;
effectuer un entrainement par intervalles de 300 m..

a préférablement terminé avec succes le niveau Natation junior
Nageur 7 / Jeune Sauveteur Initié. Niveau 8

a préférablement terminé avec succes le niveau Natation junior
Nageur 8/ Jeune Sauveteur Averti Niveau 9

a préférablement terminé avec succes le niveau Natation junior
Nageur 9/ Jeune Sauveteur Expert Niveau 10

centreaquatiquemirabel.ca ® info@centreaquatiquemirabel.ca ® 450 475-2055

Natation junior
Niveau 7




TELECHARGEZ LAPPLI MOBILE

ET DECOUVREZ UNE NOUVELLE FACON
DE CONSULTER VOTRE BULLETIN MUNICIPAL.

¢

® Google Play
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Vous pouvez maintenant poser des candidatures pour le Gala
Meéritas 2023 de Mirabel. Si I'un de vos proches s’est démarqué
dans les milieux sportif, artistique ou culturel, nous voulons le
savoir ! Que ce soit au niveau régional, provincial, national ou
international, nous cherchons a reconnaitre les performances
exceptionnelles.

Pour étre considérées, les performances ou réalisations doivent
avoir eu lieu entre le 1¢"aodt 2022 et le 31 juillet 2023.

Les candidats sélectionnés serontinvités le 9 novembre prochain
au Gala Méritas de Mirabel ou plusieurs bourses seront remises.
Vous avez jusqu’au 30 aodt prochain pour remplir un formulaire
de candidature.

Pour les détails sur les catégories et sur les critéres
d’admissibilité ou pour toute question, visitez la page Web
mirabel.ca/gala-meritas ou appelez au 450 475-8656.

TOURNOI DE HOCKEY BRICK INVITATIONAL

Liam Tep mene le
Quebec a la victoire

Le jeune attaquant mirabellois a été inarrétable lors des huit matchs du tournoi, marquant
29 points et menant la formation de la belle province a une victoire convaincante de 7-4
contre I'’équipe du Minnesota en finale. C’était la premiere fois que le Québec se méritait
les grands honneurs en plus de 30 ans.

Bien qu’il ait battu le record de points du tournoi, auparavant détenu par le joueur actuel
des Canadiens de Montréal Cole Caulfield, Liam est plus fier de I’'accomplissement de son
équipe que du sien et n’hésite pas a créditer ses coéquipiers pour son succes personnel.

Il en était a sa seconde participation au tournoi et, cette fois-ci, sa performance a attiré
I'attention du monde du hockey et des médias, puisqu’il n’est pas rare de voir des jeunes
se démarquer au Brick Invitational pour ensuite performer au plus haut niveau. Les noms
de Cole Caulfield, Trevor Zegras et Jack Hughes viennent en téte.

En ce moment, il ne se préoccupe pas de ce que disent les médias et de leurs prédictions
farfelues. Certes il a le talent pour un jour atteindre les grandes ligues, mais cet été, méme
apres sa performance au Brick Invitational, il est plus important pour lui de s’amuser et
de passer du temps avec ses amis. Ce temps, que tous les jeunes d’une dizaine d’années
ont en abondance lors des mois chauds avant le retour en classe, Liam I’utilise bien. I
parcourt les rues du secteur de Saint-Augustin sur son vélo, joue au soccer, au baseball
ou a tout autre sport qui lui plait. Il est jeune, il a du talent a revendre et il a sa vie au
complet devant lui, mais, pour I'instant, il se contente d’étre un jeune Mirabellois comme
les autres avec une famille et des amis qui le soutiennent et une ville entiere fiere de lui.
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Lareleve
agricole

de Mirabel
entre de
bonnes
mains

Kathagyna Corbeil, du secteur de Saint-
Antoine, est I'une des lauréates de I’édition
2023 du concours Chapeau, les filles!
organisé par le gouvernement du Québec.
Cette distinction est accordée a des
femmes s’étant démarquées et inscrites
a un programme d’étude dans un métier
traditionnellement masculin.

Avant d'entamer des études en gestion
et technologies d'entreprise agricole au
Collége Lionel-Groulx, elle était propriétaire
d'une ferme équestre.

Son ambition est maintenant de produire
des aliments de toutes sortes : Iégumes,
petits fruits et viandes provenant d’animaux
qu’elle éléverait elle-méme pour ensuite
édifier une sorte de petit marché qui serait
un guichet unique pour quiconque voudrait
se procurer des aliments sains et de qualité
tant pour préparer des repas de touslesjours,
que pour créer des recettes gastronomiques
dignes d’une étoile Michelin.

ANIMATEURS DE CAMPS DE JOURS

Cesjeunes qui
dédient leurs étés
aux enfants

La Ville tient a remercier tous les animateurs de camps de jour qui encadrent les enfants pendant I'été.

Les camps de jour ne sont pas uniquement un moyen de passer les vacances d’été, ils deviennent également
une partie importante de I'identité des enfants. lls y grandissent, explorent, apprennent a se connaitre et a
connaitre les gens et le monde qui les entourent, tout en s’amusant.

En dédiant leurs étés aux jeunes Mirabellois, ils leur permettent d'acquérir ou de renforcer plusieurs compétences
qui leur seront utiles pour le reste de leur vie telles que le respect, I'esprit d’équipe, la résilience ainsi que
I'estime de soi et des autres.

Bien que chaque enfant soit unique, les camps de vacances sont bénéfiques pour tous. Quels que soient leurs
intéréts, les camps les aident a développer d’importantes compétences sociales, émotionnelles et cognitives.
Et surtout, les enfants y créent des souvenirs qui durent toute leur vie.

Aux animateurs qui permettent aux enfants de s’épanouir dans un environnement sécuritaire et divertissant,
merci!




20 VIE COMMUNAUTAIR
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‘ Reconnaissance
- .TOUS LES DIMANCHES DES EMPLOYES

“ DEIOHA16H =

30 ans de service

du terr01r
DE MIRABEL SERVICE DE POLICE

15 ans de service
CHELSEA BRACEGIRDLE

SERVICE DE POLICE

MAXIME CARRIERE

18 JUIN AU 17 SEPTEMBRE

CENTRE CULTUREL DU DOMAINE-VERT NORD JEAN-FRANGOIS GUIDON

1 0 ans de service
ATEGAOERE
LONE D,E JEUX 5 ans de service
JONE BISTRO
ANIMATION ET MUSIQUE
DEGUSTATION

acheter local!
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Une journee
decouverte
pour les aines
mirabellois

Lelundi 28 aoit,de 10 ha 15 h, Concept Action 55+ vous invite a sa journée multidécouverte.

En visitant différents kiosques, vous découvrirez des cours, des clubs et d’autres services
offerts par I'organisme aux Mirabellois de 50 ans et plus.

Les inscriptions pour la session d’automne se feront du 28 ao(it au 2 septembre et les
cours débuteront lors de la semaine du 11 septembre.

B www.conceptaction55.com
450 475-2045

CHAPITEAU DU
CENTRE CULTUREL
DU DOMAINE-VERT NORD

Fy )

Fox)

¢

N e A
Soiréee cinéema
en plein air

Le 19 aodt prochain, le comité du centre culturel du Domaine-Vert Nord vous
invite au Ciné des Domaines pour visionner le film Avatar : La voie de I’eau.

De 16 h a 22 h, sous le chapiteau au centre culturel du Domaine-Vert Nord, les
spectateurs pourront également profiter d’une cantine, de jeux gonflables et d’une
activité de maquillage. N’oubliez pas votre chaise !
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Célébrons
I’agriculture
de la region!

La Société d’agriculture Mirabel-Deux-Montagnes invite les
Mirabellois a une fin de semaine de découvertes et de festivités
pour souligner la 45¢ édition de sa féte champétre.

Le 12 aodt, la société tiendra une soirée champétre a la ferme
laitiere Ambijoie, située au 8273, rang de La Fresniére. Des 17 h 30,
les convives profiteront d’un coquetel d’ouverture, d’un spectacle
musical et d’'un méchoui traditionnel. Les billets, au codt de 75 $,
sont limités et doivent étre achetés en ligne.

Le 13 aodt, des 9 h, les visiteurs se délecteront d’un brunch copieux
tout en participant a des activités familiales telles que des jeux
gonflables, un concours de génisse, une exposition de machinerie
lourde, un taureau mécanique et bien plus. Les billets devront étre
achetés sur place au coit de 30 $.

a www.samdm.com

COLLECTE DE SANG

CERCLE DE FERMIERES SAINT-JANVIER

Mardi 22 aout

ARENA
17750, rue du Val-d'Espoir, Mirabel

SUR RENDEZ-VOUS
—> hema-quebec.qc.ca

— 1800 343-7264 HEMA-QUEBEC
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Diner-bénéfice
de la Fondation
Heritage Saint-
Benoit-de-
Mirabel

La Fondation Héritage Saint-Benoit-de-Mirabel invite tous les Mirabellois a son
diner-bénéfice qui se tiendra le dimanche 27 aodt prochain, a partir de 12 h,
dans le cadre de la féte au cimetiere.

Les convives pourront se régaler de spaghetti, de viande fumée, de salade,
d’un dessert, le tout accompagné de café, de thé et d’'une consommation (vin,
biére, jus ou bouteille d’eau). Le repas aura lieu au centre culturel de Saint-
Benoit, situé au 9175, rue Dumouchel, dans le secteur de Saint-Benoit. Le prix
d’entrée est de 25 $ pour les adultes et de 12 $ pour les enfants de 5 a 12 ans.

ﬂ Réservation : 438 498-4777 ou 514 318-1969
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De la pétanque
pour tous

Pétanque Mirabel invite tous les Mirabellois a son tournoi Fou de
pétanque qui se tiendra les 19 et 20 ao(t prochain, au parc Lacroix,
dans le secteur de Saint-Janvier.

k

:

1

Une occasion parfaite pour découvrir cette activité méconnue !

a petanquemirabel.com

[.es Chevaliers

de Colomb
contribuent de

nouveau

Les Chevaliers de Colomb du secteur de Saint-Janvier ont remis pres de
24 000 $ au Centre d'Hébergement Multiservice de Mirabel. Ces fonds ont
été amassés lors de leur tournoi de golf annuel dont Claude Grenier, directeur
du Carrefour jeunesse-emploi de Mirabel, était le président d’honneur.

Iy

Féte de la faille
dans le secteur de
Saint-Benoit

Le 26 ao(t prochain, a I'occasion de la féte de la famille, le comité de loisirs de
Saint-Benoit vous invite a une journée de festivités sous le theme country.

Au parc Masson, de 13 ha 23 h, tous pourront profiter d’'une cantine, de mais a volonté,
de la présence de mascottes, de jeux gonflables et plus encore. Il y aura méme une
prestation de Laurence Doire ! Apportez votre chapeau de cowboy et votre lasso!
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FC CHALLENGER DE MIRABEL

Les jeunes e
Mirabelloises Une journeée
au sommet du d’activités pour
podium recueillir des
Lot st o oersramrsesgstonants (L @TITEES

DéfiTrait-Carré de Charlesbourg ! Les remarquables athlétes mirabelloises ont

vaincu le CF L'International de Charlesbourg en finale par un pointage de 1-0.
Le 9 septembre prochain, de 10 h 30 a 15 h 30, le Centre de dépannage

Rudy Araya, I'un des entraineurs de I'équipe, affirme que les joueuses ont de Saint-Canut tiendra une journée d’activités pour amasser des denrées
affronté de nombreux défis pour remporter la victoire. « Nous avons une équipe non périssables. Il y aura du blé d’Inde, des liqueurs, du jus et des hot-dogs
beaucoup plus jeune cette saison avec moins d’une dizaine de joueuses qui pour tous. Pour chaque denrée non périssable que vous remettrez au centre,
sontrevenues de I'année passée. Lors du tournoi, elles ont démontré un esprit vous recevrez un hot-dog ou un épi de blé d’Inde !

d’équipe hors du commun pour surmonter plusieurs blessures », énonce-t-il.

Les autres entraineurs, Luigi Tosto et Maggie-May Turcot, étaient également L'événement se déroulera au 9615, boulevard de Saint-Canut.

tres fiers de la résilience dont leur équipe a fait preuve. a 450 530-7094

450 848-0804

LE19 AOOT, DEIOHA 16 H

AU CENTRE CULTUREL
DU DOMAINE-VERT NORD

i

MIRABEL . WS ommm—— _:_ _ 5] mirabel.ca



DES 15 H
ZONE JEUNESSE ET RESTAURATION

17H30

SPECTACLE JEUNESSE

LE JOURNAL DE KALIMBA
ACINTERIEUR DU CENTRE CULTUREL

0H
PREMIERE PARTIE
SAMANTHA C. VAUDRVILLE

R LFJOURNAL
| O HaLIBA
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COMPLEXE ™
DU VAL-D’ESPOIR

117700, RUE DU VAL-D’ESPOIR
I, SECTEUR DE SAINT-JANVIER

MIRNBEL.CA
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