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POURQUOI UN PLAN D’ACTION VILLE NOURRICIERE ?

L’origine de la démarche

Fiere du succes et des retombées de plusieurs événements grand public d’envergure pour mettre en
valeur son terroir, la Ville de Mirabel souhaite multiplier les initiatives locales favorisant ’alimentation de
proximité. Poury parvenir, la Ville s’est lancée dans une démarche d’envergure menant a la création d’une
ville nourriciére.

Qu’est-ce qu’une ville nourriciére ?

Une ville nourriciere est en fait un milieu de vie qui assure aux citoyens un acces a des aliments frais et
sains. Elle repose sur 5 ingrédients principaux : un territoire productif, des entreprises prosperes et
responsables, un accés amélioré aux aliments sains, une demande de proximité accrue et un cycle de vie
optimisé.

» Réduction du gaspillage alimentaire Protection du territoire productif

i» Valorisation des déchets Valorisation du territoire productif

Optimisation du mode de
développement urbain

'» Intégration des aliments locaux
aux circuits de distribution

VILLES
NOURRICIERES

» Education des mangeurs

Soutien aux agriculteurs

Production et transformation

', Localisation et design respansables

des infrastructures alimentaires
= Amélioration de I'offre alimentaire

| » Optimisation des transports
vers les infrastructures alimentaires

| * Lutte contre I'insécurité alimentaire Source: Vivre en Ville

Qui bénéficieront des retombées de cette démarche ?

Cette démarche vise a multiplier les retombées économiques, sociales et environnementales du secteur
bioalimentaire de Mirabel. Ainsi, U'ensemble des acteurs du systeme alimentaire de Mirabel profiteront de
maniere directe ou indirecte des actions nourriciéres mises en place. Tous y trouveront leur compte :
producteurs, transformateurs, restaurateurs, commergants, consommateurs, etc. En sommes, en
devenant Ville nourriciére, Mirabel souhaite devenir une alliée de la transition alimentaire !



LE PROCESSUS MENANT AU PLAN D’ACTION DE MIRABEL VILLE NOURRICIERE

Au cours de ’année 2022-2023, trois grandes étapes ont été réalisées : la rédaction d’un portrait-
diagnostic du systeme alimentaire de Mirabel, la définition d’une vision commune, et la rédaction d’un
plan d’action Ville nourriciére. La Ville de Mirabel s’est adjoint des services-conseils du Carrefour
bioalimentaire Laurentides (CBL) pour ’accompagner dans ce processus.

Cette démarche est rendue possible grace au soutien financier du ministére de UAgriculture, des
Pécheries et de UAlimentation (MAPAQ) et a la contribution financiére de la Ville de Mirabel totalisant un
budget de 45 000$.

La méthodologie compléte de la démarche ainsi que les enjeux pris en compte dans la rédaction de ce
plan d’action sont détaillés dans le Portrait-diagnostic de Mirabel Ville nourriciere.

Comité de pilotage

Pour nourrir ses réflexions, la Ville de Mirabel s'est dotée d'un comité de pilotage - présidé par madame
Francine Charles, conseillere municipale - composé de membres en provenance :

= du Service de ’'aménagement de la Ville de Mirabel

= du Service de Mirabel économique de la Ville de Mirabel

= du Centre de formation Agricole de Mirabel (CFAM)

= delaDirection de santé publique des Laurentides

= du CISSS des Laurentides - Equipe Relations & la communauté et organisation communautaire

= du Ministere de UAgriculture, des Pécheries, et de UAlimentation du Québec (MAPAQ)

= du CAE Rive-Nord

= dela Corporation Protection Environnement Mirabel

= dela Fédération de ’Union des producteurs agricoles (UPA) Outaouais-Laurentides

= du Syndicat local UPA Mirabel/Ste-Scholastique

= de Synergie économique Laurentides

» d’unreprésentant de Uindustrie de I’érable (Au Pied de UErable)

= d’entreprises bioalimentaires mirabelloises (Jardin de la Fourchette; Au Pays des Petits Fruits;

Castro Fruits et Légumes)

= du Club conseil en agroenvironnement Profiteausol

= de Tourisme Mirabel

= dela Corporation de développement communautaire (CDC) de Mirabel

= du Carrefour Jeunesse Emploi de Mirabel

= duREGAL+

= del’Association des Jardins de Familles des Laurentides

= duCentre Tous a Table

= du Comptoir de dépannage Sainte-Scholastique

= du Comité de mise en valeur de Saint-Benoit

= de Moisson Laurentides

Egalement, trois sous-comités de travail, coordonnés par U'UPA et la CDC de Mirabel, ont alimenté les
travaux afin de couvrir les perspectives bioalimentaires issues des milieux commercial, communautaire-
citoyen et institutionnel. Enfin, tous les acteurs concernés par 'autonomie, la résilience et la sécurité
alimentaire ont été invités a s’exprimer, incluant la population mirabelloise, par diverses activités de
consultations.



LA VISION DE MIRABEL VILLE NOURRICIERE

Mirabel, un territoire nourricier tourné vers l’avenir!

Forte de sa diversité et de sa résilience, la communauté mirabelloise se mobilise pour se nourrir des
produits de son territoire. Ses actions innovantes et rassembleuses contribuent a créer un milieu de vie de
qualité ou l'alimentation locale est une priorité.

2 AXES D’INTERVENTION ET 7 ORIENTATIONS

L’analyse des résultats des différentes activités de consultations réalisées dans la derniére année ont
permis au comité de pilotage d’identifier les priorités du premier plan d’action quinquennal de Mirabel
Ville nourriciére. Les actions sont regroupées en 2 axes d’interventions et 7 orientations.

Axes d’interventions

1. Mobilisation
2. Développement

Orientation

Ouvrir et maintenir la discussion

Développer le pouvoir d’agir des communautés
Se positionner comme territoire nourricier
Favoriser le rayonnement des produits mirabellois
Soutenir les entreprises

Faciliter Uagriculture urbaine

NS ®N S

Innover ensemble



Mobilisation

Orientation 1 : Ouvrir et maintenir la discussion

Objectif 1.1 : Poursuivre la mobilisation et la participation active des partenaires

bioalimentaires mirabellois dans la mise en ceuvre du plan d’action

Type Actions Indicateur ou cible
d’action
Embauche | 1.1.1 Embaucher une ressource a temps plein Ressource embauchée
d’une pour assurer une gestion rigoureuse de la mise
ressource | en ceuvre du plan d’action Mirabel Ville

nourriciére (MVN)

Objectif 1.2 : Se donner des outils communs pour s’approprier la démarche Mirabel Ville

nourriciére

Type d’action

Actions

Indicateur ou cible

marketing

Communication et

1.2.1 Création d’une image de marque
de Mirabel Ville nourriciere

Lancement de 'image de marque
Mirabel Ville nourriciere lors d’un
événement gourmand grand
public (a déterminer)

marketing

Communication et

1.2.2 Développer et diffuser une série
de capsules vidéo de type entrevue
pour expliquer U'origine et les objectifs
de la démarche Mirabel Ville
nourriciere

3 capsules vidéo réalisées et
publiées

Objectif 1.3 : Multiplier les activités de mobilisation pour informer et impliquer la

communauté

Type d’action

Actions

Indicateur ou cible

marketing

Communication et

1.3.1 Poursuivre la publication de
rubriques informatives “Ville
nourriciere” dans le bulletin municipal
(MVI)

Nombre de rubriques publiées
par année

Politique interne

1.3.2 Inviter les différents services
municipaux a intégrer des actions a
thématique nourriciere dans leur
programmation et événements
respectifs

Nombre d’activités ou
d’événements réalisés
comprenant un volet nourricier

Représentation

1.3.3 Faire la tournée des organismes,
comités et entreprises de la Ville pour
présenter la démarche et les inviter a
participer a la réalisation du plan
d’action

Nombre de comités, organismes
et entreprises rencontrées

Sensibilisation

1.3.4 Animer des activités de
sensibilisation dans les écoles
primaires et secondaires de Mirabel

Nombre d’écoles visitées

Nombre d’éleves rencontrés




Sensibilisation

1.3.5 Création d’une Escouade Ville
nourriciére pour informer et
sensibiliser la population

Création de ’escouade

Sensibilisation

1.3.6 Animer des kiosques
d’informations Ville nourriciere aux
différents événements rassembleurs
organisés par la Ville de Mirabel

Nombre de participation aux
événements

Promotion et
célébration

1.3.7 Créer un événement
rassembleur Mirabel Ville nourriciére
(ou joindre un événement existant)
pour célébrer les réussites collectives
et promouvoir les actions des
partenaires bioalimentaires

Nombre de participants

Orientation 2 : Développer le pouvoir d’agir des communautés (de chaque

secteur de la Ville)

Objectif 2.1 : Développer ses connaissances pour assurer un déploiement harmonieux des

actions nourriciéres dans la communauté

Type d’action

Actions

Indicateur ou cible

Documentation

2.1.1 Documenter le modeéle du
comité de mise en valeur de Saint-
Benoit et ses retombées dans le
développement d’actions nourricieres

Rapport déposé au comité de
pilotage

Objectifs 2.2 : Connaitre, mobiliser et soutenir les forces vives dans chaque secteur

Type d’action

Actions

Indicateur ou cible

Liaison et maillage
intersectoriel

2.2.1 ldentifier les acteurs d’influence
dans chaque secteur de la Ville

Nombre d’acteurs identifiés par
secteur

Financement

2.2.2 Poursuivre le soutien financier et
matériel offert par la Ville de Mirabel
aux organismes communautaires
contribuant a accroitre 'autonomie, la
résilience ou la sécurité alimentaire

Nombre d’organismes soutenus

Orientation 3 : Se positionner comme territoire nourricier

Objectif 3.1 : Faire rayonner les réalisations Mirabel Ville nourriciére a ’échelle du Québec

Type d’action

Actions

Indicateur ou cible

Communication et
marketing

3.1.1 Mettre en valeur les partenaires
bioalimentaires et leurs projets phares
sur le site web de la Ville

Page web Mirabel Ville
nourriciere créée

Représentation

3.1.2 Participer a des communautés
de pratiques ou a des événements

Nombre de participation a ces
activités




provinciaux et internationaux portant
sur les systemes alimentaires
territoriaux

Communication et
marketing

3.1.3 Soutenir et promouvoir les
événements gourmands de Mirabel
(ex. Mirabel Féte de Erable du
Québec)

Nombre d’événements promus

Nombre de visiteurs annuels de
chaque événement

Communication et
marketing

3.1.4 Déployer le positionnement
identitaire de Uindustrie de Erable

Nombre d’événements promus

Nombre de visiteurs annuels de
chaque événement

Développement

Orientation 4 : Favoriser le rayonnement des produits mirabellois

Objectif 4.1 : Multiplier les outils promotionnels pour faire connaitre les produits mirabellois

et leurs lieux de vente

Type d’action

Actions

Indicateur ou cible

Communication et
marketing

4.1.1 Créer un plan de communication
pour la promotion des entreprises et
organismes mirabellois ceuvrant dans
le secteur bioalimentaire

Plan de communication réalisé

Objectif 4.2 : Multiplier les lieux de ventes des produits mirabellois pour accroitre leur

visibilité

Type d’action

Actions

Indicateur ou cible

Etude de faisabilité

4.2.1 Effectuer une étude de faisabilité
pour la création d’un marché central
Basses-Laurentides

Etude réalisée

Etude de faisabilité

4.2.2 Effectuer une étude de faisabilité
pour la création d’une halte routiere
nourriciére en bordure de Autoroute
15

Etude réalisée

Bonification d’un
projet existant

4.2.3 Promouvoir et bonifier le
catalogue de produits disponibles sur
la plateforme d’achat en ligne LE
LOCAL avec des produits des
restaurants, des épiceries et du
Marché du terroir de Mirabel

Nombre et type de produits listés

Nombre d’entreprises
mirabelloises listées

Nombre de livraisons

Revenus des ventes

Etude de faisabilité

4.2.4 Analyser les perspectives de
développement du Marché du Terroir
de Mirabel afin de rejoindre un
maximum de consommateurs

Etude réalisée




Orientation 5 : Soutenir les entreprises

Objectif 5.1 : Contribuer au succeés des entreprises bioalimentaires mirabelloises

Type d’action

Actions

Indicateur ou cible

Services-conseils

5.1.1 Développer une offre de service-
conseil pour promouvoir les entreprises
bioalimentaires mirabelloises en
démarrage (0-5 ans) ou en difficultés
financieres

Offre de service-conseil
développée

Nombre d’entreprises ayant regu
des services-conseils

Nombre de plans de
communication réalisés

Liaison et
maillage
intersectoriel

5.1.2 Créer une procédure de
référencement des entreprises
bioalimentaires entre elles et aux
organismes en sécurité alimentaire de
Mirabel pour réduire le gaspillage
alimentaire

Nombre de maillages réalisés

Quantité d’aliments récupérés
(kg)

Politique interne

5.1.3 Développer et adopter une
politique bioalimentaire d’achat local
au sein de la Ville

Politique adoptée

Soutien financier

5.1.4 Créer un nouveau Fonds d’aide
aux entreprises bioalimentaires
accessible a tous, incluant les
restaurateurs et les commerces de
détail

Fonds de soutien modifiés

Nombre d’entreprises
bioalimentaires soutenues par
année

Orientation 6 : Faciliter ’agriculture urbaine

Objectif 6.1 : Orienter et faciliter la multiplication de projets d’agriculture urbaine partout sur

le territoire de Mirabel

Type d’action

Actions

Indicateur ou cible

Politique interne

6.1.1 Développer et adopter une
politique de soutien au développement
de projets d’agriculture urbaine incluant
des fonds associés

Politique adoptée

Fonds dédiés

Appels a projets lancés
Nombre et type de projets regus

Nombre et type de projet
subventionnés

Réglementation

6.1.2 Développer et adopter une
politique de ’arbre comestible

Politique adoptée

Réglementation

6.1.3 Mettre a jour le reglement
municipal relatif a la garde de poules en
milieu urbain

Reglement mis a jour




Aménagement

6.1.4 Implanter des aménagements
nourriciers libre-service sur tout le
territoire et les promouvoir

Nombre d’espaces nourriciers
créeés

Accompagnement

6.1.5 Offrir de 'accompagnement
horticole aux groupes de citoyens, aux
entreprises et aux organismes dans le
démarrage ou l’agrandissement
d’espaces nourriciers (: jardins,
plantes-bandes comestibles, foréts
nourriciéres, etc.)

Nombre d’accompagnements
réalisés

Orientation 7 : Innover ensemble

Objectif 7.1 : Inviter les citoyens, les entreprises, les organismes et les institutions publiques

aréaliser des actions intersectorielles

Type d’action

Actions

Indicateur ou cible

Liaison et maillage
intersectoriel

7.1.1 Créer et coordonner un budget
participatif visant a réaliser des projets
nourriciers a fort impact social et
environnemental

Programme développé et
déployé

Nombre de projets regus (total)

Nombre de projets soutenus
(acceptés)

Somme investie

Liaison et maillage
intersectoriel

7.1.2 Dresser un portrait des besoins et
opportunités d'accroitre
l'approvisionnement local des Services de
Garde Educatif & 'Enfance (SGEE) pour
favoriser le maillage avec les producteurs
et transformateurs mirabellois

Nombre de SGEE évalués

répertoriés pouvant répondre
aux besoins des SGEE

Objectif 7.2 : Soutenir les projets d’innovation bioalimentaire

Type d’action

Actions

Indicateur ou cible

Etude de faisabilité

7.2.1 Réaliser une étude de faisabilité pour
créer une fiducie d’utilité sociale agricole
(FUSA) pour protéger les terres agricoles
en zone périurbaine menacées par la
spéculation fonciére

Etude réalisée

Soutien financier

7.2.2 Créer un Fonds de soutien aux
innovations bioalimentaires

Fonds créés

Nombre d’entreprises ou
d’organismes financés

Nombre de fournisseurs locaux




